Jídelní lístek : od 31.08.2026 do 04.09.2026

Pondělí 31.08.2026
Přesnídávka: *
Polévka: *
Oběd: * Prázdniny *
Svačina: *

Úterý 01.09.2026
Přesnídávka: Vanilkový pudink s piškoty, ovoce, ovocný čaj [1a;3;6;7]
Polévka: Knedlíčková s nudlemi [1a;3;9]
Oběd: Čočka na kyselo, vařené vejce, žitnopšeničný chléb, voda + limeta [1ab;3]
Svačina: Bezlepková bagetka, čerstvé máslo, okurek, bylinkový čaj [6;7]

Středa 02.09.2026
Přesnídávka: Kukuřičné lupínky, ovoce, mléko [7]
Polévka: Brokolicová krémová [1ad;7;9]
Oběd: Vepřový plátek v hořčicovo - česnekové marinádě, vařené brambory s pažitkou, zel. obloha, MŠ + ZŠ kečup, ovocná šťáva, voda [3;10]
Svačina: Gusto chléb, sýrová pom., cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ac;7;11]

Čtvrtek 03.09.2026
Přesnídávka: Šlehaný tvaroh s mangem, ovocný čaj [7]
Polévka: Vločková s bramborem [1ad;9]
Oběd: Hovězí guláš, kynutý knedlík, voda+ citron [1a;3]
Svačina: Žitný rohlík, tuňáková pom., mrkev, bylinkový čaj [1ab;4;7;11]

Pátek 04.09.2026
Přesnídávka: Kakaovo - jogurtová buchta se slunečnicovými semínky, ovoce, kefír [1a;3;7]
Polévka: Cizrnová s kapáním [1a;3;9]
Oběd: Kuřecí nudličky v rajčatovo - smetanové omáčce se špagetami, voda + máta [1a;7]
Svačina: Rohlík, perla, paprika, bylinkový čaj [1ac]

!!! STRAVA PŘIPRAVENÁ V TÉTO JÍDELNĚ JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ !!!              
 Změna jídelníčku vyhrazena. 
