Jídelní lístek : od 13.04.2026 do 17.04.2026

Pondělí 13.04.2026
Přesnídávka: Čokoládový pudink s piškoty, ovoce, ovocný čaj [1a;3;7]
Polévka: Kroupová s bramborem [9]
Oběd: Čočkové ragú se špagetami sypané sýrem, voda + citron [1a;7;9]
Svačina: Gusto chléb, rybí pom., okurek, bylinkový čaj [1a;4;7;11]

Úterý 14.04.2026
Přesnídávka: Monte, ovoce, ovocný čaj [7;8b]
Polévka: Zeleninová krémová [1ad;7;9]
Oběd: Mletý řízek, kopečkové brambory, okurek, ovocný čaj, voda [1a;3;7;10;12]
Svačina: Rohlík, čarstvé máslo, mrkev, bylinkový čaj [1ac;7]

Středa 15.04.2026
Přesnídávka: Kukuřičné lupínky, ovoce, mléko [7]
Polévka: Kuřecí vývar s drobením [1a;3;9]
Oběd: Vepřové výpečky, zelí, kynutý knedlík, voda+ citron [1a;3;10]
Svačina: Prokorn chléb, sýr almette, paprika, bylinkový čaj [1abc;7;11]

Čtvrtek 16.04.2026
Přesnídávka: Loupáček, ovoce, kakao [1a;3;7]
Polévka: Hrášková s kapáním [1a;3;9]
Oběd: Hovězí nudličky na slanině s dýní hokaido, opékané brambory, vit. nápoj, voda [7]
Svačina: Žitný rohlík, česneková pom., hrozny, bylinkový čaj [1ac;7;11]

Pátek 17.04.2026
Přesnídávka: Kefírovo-špaldové lívanečky se skořicí, ovoce, ovocný čaj [1ae;3;7]
Polévka: Z míchaných luštěnin [1a;3;9]
Oběd: Kuřecí medailonky na kari, tříbarevný kuskus, zel. obloha, voda+ pomeranč [1a]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, čerstvé máslo, kedlubna, bylinkový čaj [1ab;7]

!!! STRAVA PŘIPRAVENÁ V TÉTO JÍDELNĚ JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ !!!
Změna jídelníčku vyhrazena. 

