Jídelní lístek : od 15.12.2025 do 19.12.2025

Pondělí 15.12.2025
Přesnídávka: Žitnopšeničný chléb, tuňáková pom., mrkev, bylinkový čaj [1ab;4;7]
Polévka: Čočková s kapáním [1a;3;9]
Oběd: Bramborové nočky s lískooříškovým posypem, kompot, voda+ pomeranč [1a;3;7;8c]
Svačina: Gusto rohlík, čerstvé máslo, cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ac;7;11]

Úterý 16.12.2025
Přesnídávka: Čokoládové cereálie, ovoce, mléko [1a;7]
Polévka: Dýňová krémová se slunečnicovými semínky [1ad;7;9]
Oběd: Treska v sýrovém těstíčku, vařené brambory sypané pórkem, čalamáda, vit. nápoj, voda [1a;4;7;12]
Svačina: Maková pletýnka, sýr almette, okurek, bylinkový čaj [1ac;7]

Středa 17.12.2025
Přesnídávka: Špaldová krupice se skořicí, ovoce, ovocný čaj [1e;7]
Polévka: Žampionová s bramborem [9]
Oběd: Znojemská pečeně, jasmínová rýže, mrkvový salát, voda + citron [1a;10;12]
Svačina: Gusto chléb, perla, cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ac;11]

Čtvrtek 18.12.2025
Přesnídávka: Dětská výživa, piškoty, ovoce, ovocný čaj [1a;3]
Polévka: Kmínová s vejci [1a;3;9]
Oběd: Kuře pečené, bramborová kaše, okurek, ovocná šťáva, voda [7;10;12]
Svačina: Žitný rohlík, paštiková pom., kedlubna, bylinkový čaj [1ac;11]

Pátek 19.12.2025
Přesnídávka: Loupáček, ovoce, vanilkové mléko [1a;3;7]
Polévka: Kuřecí vývar s tarhoňou [1a;9]
Oběd: Teplý těstovinový salát s vepřovým masem a zeleninou, voda + pomeranč [1a]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, čerstvé máslo, okurek, bylinkový čaj [1ab;7]
