Jídelní lístek : od 01.09.2025 do 05.09.2025

Pondělí 01.09.2025
Přesnídávka: Vánočka, čerstvé máslo, jablíčko, kakao [1a;3;7]
Polévka: Kuřecí vývar s knedlíčky a nudlemi [1a;3;9]
Oběd: Luštěninové rizoto s kroupami a bulgurem sypané sýrem, zeleninový salát, voda +limeta [1a;7;9]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, tuňáková pom., mkrev, bylinkový čaj [1ab;4;7]

Úterý 02.09.2025
Přesnídávka: Kukuřičné lupínky, banán, mléko [7]
Polévka: Brokolicová krémová [1ad;7;9]
Oběd: Vepřový řízek, vařené brambory sypané pórkem, okurek, ovocná šťáva, voda [1a;3;10;12]
Svačina: Žitný chléb, perla, strouhaný sýr, cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ac;7;11]

Středa 03.09.2025
Přesnídávka: Čokoládový pudink s piškoty, hruška, ovocný čaj [1a;3;7]
Polévka: Krupicová s vejci [1a;3;9]
Oběd: Masové kuličky v rajské omáčce, kynutý knedlík, voda+ citron [1a;3;9]
Svačina: Maková pletýnka, žervé, okurek, bylinkový čaj [1ac;7]

Čtvrtek 04.09.2025
Přesnídávka: Šlehaný tvaroh s ovocem, ovocný čaj [7]
Polévka: Čočková s kapáním [1a;3;9]
Oběd: Kuře pečené, bramborová kaše, zelový salát, ovocný čaj, voda [7]
Svačina: Rohlík, čerstvé máslo, kedlubna, bylinkový čaj [1ac;7]

Pátek 05.09.2025
Přesnídávka: Kefírové lívanečky se skořicí, jablíčko, ovocný čaj [1a;3;7]
Polévka: Vločková s bramborem [1ad;9]
Oběd: Panenka na bylinkách, tříbarevný kuskus, kompot, voda + limeta [1a]
Svačina: Veka, zeleninová pom., bylinkový čaj [1ac;3;7]
