Jídelní lístek : od 19.5.2025 do 23.5.2025

Pondělí 19.5.2025
Přesnídávka: Gusto chlebík, rybí pom., mrkev, bylinkový čaj [1ac;4;7;11]
Polévka: Hrášková s kapáním [1a;3;9]
Oběd: Tvarohové knedlíky plněné ovocem sypané mákem, voda+ citron [1a;3;7]
Svačina: Pletýnka, sýr almette, cherry rajčátko, ovocný čaj [1ac;7]

Úterý 20.5.2025
Přesnídávka: Kukuřičné lupínky, jablíčko, mléko [7]
Polévka: Kuřecí vývar s drobky [1a;3;9]
Oběd: Vepřové ragú, bramborová kaše, ovocný čaj, voda [7;9]
Svačina: Žitný chléb, zeleninová pom., paprika, bylinkový čaj [1ac;3;7]

Středa 21.5.2025
Přesnídávka: Dětská krupice se skořicí, hruška, ovocný čaj [1a;7]
Polévka: Vločková s bramborem [1ad;9]
Oběd: Karlovarský guláš, celozrnné těstoviny, voda+ citron [1a;7]
Svačina: Rohlík, perla, okurek, bylinkový čaj [1ac]

Čtvrtek 22.5.2025
Přesnídávka: Žitnopšeničný chléb, čerstvé máslo, mrkev, ovocný čaj [1ab;7]
Polévka: Brokolicová krémová [1ad;7;9]
Oběd: Tilápie v sezamovém těstíčku, vařené brambory sypané pórkem, červená řepa, vit. nápoj, voda [1a;3;4;11]
Svačina: Makový závin, jablíčko, ovocný čaj [1ac;3]

Pátek 23.5.2025
Přesnídávka: Plundrová mřížka s pudinkovo-jahodovou náplní, jablíčko, kefír [1a;3;7]
Polévka: Z tmavé fazole s bramborem [1a;9]
Oběd: Kuře pečené, jasmínová rýže, okurkový salát, voda+ limeta [1a;7]
Svačina: Žitnopšeničnmý chléb, čerstvé máslo, okurek, bylinkový čaj [1ab;7]
