Jídelní lístek : od 15.5.2023 do 19.5.2023
Pondělí 15.5.2023
Přesnídávka: Žitnopšeničný chléb, čerstvé máslo, mrkev, bylinkový čaj [1ab;7]
Polévka: Zeleninová s rýží [1a;9]
Oběd: Bramborový guláš, žitnopšeničný chléb, voda+ citron [1ab;7]
Svačina: Lívanečky se skořicí, jablíčko, ovocný čaj [1a;3;7]
Úterý 16.5.2023
Přesnídávka: Vánočka, čerstvé máslo, marmeláda, mléko [1a;3;7]
Polévka: Hrstková [1a;9]
Oběd: Vepřové nudličky se zeleninou, rýže basmati, ovocný čaj, voda [5]
Svačina: Celozrnný rohlík, bylinkový sýr, cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ac;7;11]
Středa 17.5.2023
Přesnídávka: Skořicové cereálie, jablíčko, mléko [1a;7]
Polévka: Krupicová s vejci [1a;3;7;9]
Oběd: Obalované kuře, vařené brambory na kmíně, okurek, voda+ citron [1a;3;10;12]
Svačina: Rohlík, perla, paprika, bylinkový čaj [1ac]
Čtvrtek 18.5.2023
[bookmark: _GoBack]Přesnídávka: Jáhlová kaše s mangovým přelivem a madlemi, ovocný čaj [7;8a]
Polévka: Kuřecí vývar s drobky [1a;3;9]
Oběd: Svíčková na smetaně, kynutý knedlík, vit. nápoj, voda [1a;3;7;9;10]
Svačina: Dýňový chléb, tuňáková pom., cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ac;4;7;11]
Pátek 19.5.2023
Přesnídávka: Loupáček, banán, kakao [1a;3;7]
Polévka: Bramborová se sýrem [1a;7;9]
Oběd: Špagety po milánsku, voda + limeta [1a;7]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, tvarohová pom., okurek, bylinkový čaj
