Jídelní lístek : od 18.4.2022 do 22.4.2022
Pondělí 18.4.2022
Přesnídávka: *
Polévka: *
Oběd: * Velikonoční pondělí*
Svačina: *
Úterý 19.4.2022
Přesnídávka: Čokoládové cereálie, jablíčko, mléko [1a;7]
Polévka: Z míchaných luštěnin [1a;3;9]
Oběd: Obalovaná treska, bramborová kaše, červená řepa, voda+ citron [1a;3;4;7]
Svačina: Celozrnný rohlík, vajíčková pom., okurek, bylinkový čaj [1ac;3;7]
Středa 20.4.2022
Přesnídávka: Polentová kaše s mangem a mandlemi, ovocný čaj [7]
Polévka: Kuřecí vývar s rýží [9]
Oběd: Masové kuličky v rajské omáčce, kolínka, bylinkový čaj, voda [1a;3;7]
Svačina: Rohlík, čerstvé máslo, mrkev, bylinkový čaj [1ac;7]
Čtvrtek 21.4.2022
Přesnídávka: Makový závin, jablíčko, melta [1a;3;7]
Polévka: Zelová s bramborem [9]
Oběd: Kuře pečené, jasmínová rýže, okurkový salát, ovocná šťáva, voda [1a;7]
Svačina: Opečený tmavý toustový chléb, omeleta, kedlubna, bylinkový čaj [1ac;3]
[bookmark: _GoBack]Pátek 22.4.2022
Přesnídávka: Veka, tuňáková pom., cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ac;4;7]
Polévka: Frankfurtská [1a;9]
Oběd: Honzovy buchty, kakao, voda + citron [1a;3;7]
Svačina: Rýžový chlebíček, sýr almette, strouhaný sýr, paprika, ovocný čaj [7]
