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Pondělí 7.3.2022
Přesnídávka: Loupáček, jablíčko, kakao [1a;3;7]
Polévka: Kuřecí vývar s drobky [1a;3;9]
Oběd: Koprová omáčka, vařené brambory, vejce, voda + citron [1a;3;7]
Svačina: Opečený toustový chléb, žervé, šunka, okurek, bylinkový čaj [1ac;7]
Úterý 8.3.2022
Přesnídávka: Dětská krupice s kakaem, banán, ovocný čaj [7]
Polévka: Bramborová se sýrem [7;9]
Oběd: Kuřecí roláda, rýže arborio, rajčatový salát, vit. nápoj, voda [1a;7]
Svačina: Sezamový suk, sýrová pom., mrkev, bylinkový čaj [1a;7;11]
Středa 9.3.2022
Přesnídávka: Pohanková buchta, jablíčko, mléko [3;7]
Polévka: Zeleninová s rýží [9]
Oběd: Šoulet ( fazole, kroupy, škvarky), okurek, voda + pomeranč [10;12]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, mrkvová pom., okurek, bylinkový čaj [1ab;3;7]
Čtvrtek 10.3.2022
Přesnídávka: Čokoládové cereálie, mléko, banán [1a;7]
Polévka: Hrášková s kapáním [1a;3;9]
Oběd: Vepřový plátek, kopečkové brambory, čalamáda, ovocný čaj, voda [3;10;12]
Svačina: Rohlík, čerstvé máslo, cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ac;7]
Pátek 11.3.2022
Přesnídávka: Dýňový chléb, pažitkový sýr, okurek, bylinkový čaj [1ac;7]
Polévka: Kroupová s bramborem [9]
Oběd: Nudle s mákem, kompot, voda + citron [1a;7]
Svačina: Kukuřičný chlebíček, perla, mrkev, ovocný čaj
