Jídelní lístek : od 28.6.2021 do 2.7.2021
Pondělí 28.6.2021
Přesnídávka: Šlehaný tvaroh, jablíčko, ovocný čaj [7]
Polévka: S pažitkovým kapáním [1a;3;9]
Oběd: Vepřový guláš, kolínka, ovocná šťáva, voda [1a]
Svačina: Chléb obalovaný ve vajíčku, kečup, cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ab;3]
Úterý 29.6.2021
Přesnídávka: Kukuřičné lupínky, nektarinka, mléko [7]
Polévka: Krupicová s vejci [1a;3;9]
[bookmark: _GoBack]Oběd: Kuřecí plátek ve špaldovém těstíčku, vařené brambory, okurek, voda [1e;3]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, tvarohová pom., okurek, ovocný čaj [1ab;7]
Středa 30.6.2021
Přesnídávka: Kokosová buchta, jablíčko, kakao [1a;3;7]
Polévka: Bramborová se sýrem [7;9]
Oběd: Luštěninové rizoto sypané sýrem, červená řepa, voda + máta [7;10;12]
Svačina: Raženka, rybí pom., cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ac;4;7]
Čtvrtek 1.7.2021
Přesnídávka: Dětská krupice s kakaem, nektarinka, ovocný čaj [7]
Polévka: Čočková s bramborem [9]
Oběd: Kuře pečené, jasmínová rýže, kompot, voda + meduňka [7]
Svačina: Rohlík, čerstvé máslo, mrkev, bylinkový čaj [1ac;7]
Pátek 2.7.2021
Přesnídávka: Vánočka, medová pom., jablíčko, mléko [1a;7]
Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi [1a;3;9]
Oběd: Koprová omáčka, vařené vejce, vařené brambory, voda + citron [1a;3;7]
Svačina: Kukuřičný chlebíček, sýr almette, okurek, bylinkový čaj [7]
