[bookmark: _GoBack]Jídelní lístek : od 19.4.2021 do 23.4.2021
Pondělí 19.4.2021
Přesnídávka: Celozrnný chléb, tuňáková pom., mrkev, bylinkový čaj [1ac;4;7]
Polévka: Bramborová s kořenovou zeleninou [9]
Oběd: Buchtičky s vanilkovým krémem, ovocný čaj, voda [1a;3;7]
Svačina: Opečený toustový chléb, sýr almette, paprika, ovocný čaj [1ac;7]
Úterý 20.4.2021
Přesnídávka: Vločková kaše s jablíčkem, ovocný čaj [7]
Polévka: Pórková s kapáním [1a;3;9]
Oběd: Vepřová pečeně na paprice, kolínka, vit. nápoj, voda [1a;7]
Svačina: Rýžový chlebíček, tvarohová pom., okurek, bylinkový čaj [7]
Středa 21.4.2021
Přesnídávka: Dětská výživa, piškoty, jablíčko, ovocný čaj [1a;3]
Polévka: Dýňová krémová se slunečnicovými semínky [7;9]
Oběd: Vepřový plátek, opékané brambory, okurek, MŠ + ZŠ kečup, voda + citron [3;10;12]
Svačina: Kukuřičný chlebíček, sýrová pom., cherry rajčátko, bylinkový čaj [7]
Čtvrtek 22.4.2021
Přesnídávka: Dětská krupice se skořicí, banán, ovocný čaj [7]
Polévka: Fazolová s bramborem [9]
Oběd: Kuřecí medailonek, bulgur se zeleninou, ovocná šťáva, voda [1a]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, česrtvé máslo, okurek, bylinkový čaj [1ab;7]
Pátek 23.4.2021
Přesnídávka: Medové cereálie, jablíčko, mléko [1a;7]
Polévka: Kuřecí vývar s jáhly [9]
Oběd: Treska v sýrovo - bylinkovém těstíčku, kopečkové brambory, salát z červené řepy, voda + limeta [1a;3;4;7]
Svačina: Žitný rohlík, mrkvová pom., cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ab;3;7]
