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Pondělí 7.12.2020
Přesnídávka: Makový závin, kakao, jablíčko [1a;3;7]
Polévka: Bramborová se sýrem [7;9]
Oběd: Šoulet , okurek, obovná šťáva, voda + pomeranč [10;12]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, tvarohová pom., okurek, bylinkový čaj
Úterý 8.12.2020
Přesnídávka: Vanilkový pudink s lesním ovocem, ovocný čaj [7]
Polévka: Vločková [9]
Oběd: Krůtí nudličky se zeleninou a arašídy, čínské nudle s opečenou cibulkou, vit. nápoj [1a]
Svačina: Sezamový suk, sýr almette, mrkev, bylinkový čaj [1ac;7]
Středa 9.12.2020
Přesnídávka: Čokoládové kuličky s mlékem, kiwi [1a;7]
Polévka: Cizrnová s kapáním [1a;3;9]
Oběd: Pečené masovo-pohankové karbenátky s račatovou omáčkou, bramborová kaše, voda + pomeranč [1a;3;7]
Svačina: Veka, rybí pom., ředkvička, bylinkový čaj [1ac;4;7]
Čtvrtek 10.12.2020
Přesnídávka: Kokosová buchta, jablíčko, ovocný čaj [1a;3;7]
Polévka: Kuřecí vývar s rýžovými hvězdičkami [9]
Oběd: Vepřové výpečky, zelí, kynutý knedlík, ovocný čaj [1a;3]
Svačina: Celozrnný rohlík, vajíčková pom., okurek, bylinkový čaj [1ac;3;7]
Pátek 11.12.2020
Přesnídávka: Kuskusová kaše s banánem a oříšky, ovocný čaj [1a;7]
Polévka: Květáková krémová [7;9]
Oběd: Kuřecí plátek s broskví a sýrem, vařené brambory sypané pórkem, voda +  citron [7]
Svačina: Dýňový chléb, čerstvé máslo, ředkvička, bylinkový čaj [1ab;7]
