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Pondělí 20.7.2020
Přesnídávka: Veka, džemová pom., banán, ovocný čaj [1ac;7]
Polévka: Kuřecí vývar s písmenky [1a;9]
Oběd: Krůtí nudličky se zeleninou, rýžové nudle s opečenou cibulkou, voda
Svačina: Rýžový chlebíček, tuňáková pom., paprika, bylinkový čaj [4;7]
Úterý 21.7.2020
Přesnídávka: Kukuřičné lupínky, jablíčko, mléko [7]
Polévka: Krupicová s vejci [1a;3;9]
Oběd: Vepřový řízek, vařené brambory na kmíně, okurek, voda + meduňka [1a;3;10;12]
Svačina: Rohlík, sýr almette, okurek, bylinkový čaj [1ac;7]
Středa 22.7.2020
Přesnídávka: Pudinková bábovka, banán, mléko [3;7]
Polévka: Bramborová s tmavou fazolí [9]
Oběd: Kuřecí medailonky, bulgur, červená řepa, vit. nápoj [1a]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, rama, cherry rajčátko, ovocný čaj [1ab]
Čtvrtek 23.7.2020
Přesnídávka: Jáhlová kaše, horké jahody, ovocný čaj [7]
Polévka: Se špaldovým kapáním [1e;3;9]
Oběd: Čevabčiči, vařené brambory, cibule, hořčice, voda [1a;3;10]
Svačina: Celozrnný rohlík, mrkvová pom., okurek, bylinkový čaj [1ac;3;7]
Pátek 24.7.2020
Přesnídávka: Vánočka, čerstvé máslo, nektarinka, mléko [1a;3;7]
Polévka: Zeleninová s rýží [9]
Oběd: Čočka na kyselo, sázené vejce, žitnopšeničný chléb, voda + máta [1ab;3]
Svačina: Kukuřičný chlebíček, sýrová pom., paprika, ovocný čaj [7]
