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Pondělí 17.2.2020
Přesnídávka: Perník na plech, jablíčko, mléko [1a;3;7]
Polévka: Fazolová s nočky [1a;3;9]
Oběd: Kuřecí roláda, vařené brambory na kmíně, červená řepa, voda + citron
Svačina: Celozrnný chléb, rybí pom., okurek, bylinkový čaj [1ab;4;7]
Úterý 18.2.2020
Přesnídávka: Vánočka, medová pom., banán, melta [1a;3;7]
Polévka: Se špaldovými kroupami [1e;9]
Oběd: Hovězí tokáň, vřetena, vit. nápoj, voda [1a]
Svačina: Rýžový chlebíček, sýrová pom., mrkev, bylinkový čaj [7]
Středa 19.2.2020
Přesnídávka: Jáhlová kaše, lesní ovoce, ovocný čaj [7]
Polévka: Kuřecí vývar s drobením [1a;3;9]
Oběd: Vařené vejce, koprová omáčka, kynutý knedlík, voda + pomeranč [1a;3;7]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, sluníčková pom., paprika, ovocný čaj [1ab;7]
Čtvrtek 20.2.2020
Přesnídávka: Kukuřičné lupínky, banán, mléko [7]
Polévka: Mrkvová krémová, slunečnicová semínka [9]
Oběd: Čevabčiči, kopečkové brambory, cibule, hořčice, ovocný čaj, voda [1a;3;10]
Svačina: Rohlík, rama, ředkvička, bylinkový čaj [1ac]
Pátek 21.2.2020
Přesnídávka: Veka, čerstvé máslo, kuřecí šunka, paprika, bylinkový čaj [1ac;7]
Polévka: Zelová s bramborem [9]
Oběd: Rýžový nákyp s ovocem, voda + citron [3;7]
Svačina: Kukuřičný chlebíček, pažitková lučina, paprika, bylinkový čaj [7]
