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Pondělí 11.11.2019
Přesnídávka: Dětská výživa, rohlík, jablíčko, ovocný čaj [1ac]
Polévka: Knedlíčková s nudlemi [1a;3;9]
Oběd: Kuře ala kachna, vařené brambory na kmíně, voda + pomeranč [7;10;12]
Svačina: Kukuřičný chlebíček, čočková pom. mrkvová, paprika, bylinkový čaj
Úterý 12.11.2019
Přesnídávka: Vločkové kopečky, jablíčko, ovocný čaj [1a]
Polévka: Batátová krémová [7;9]
Oběd: Masové kuličky ( hovězí + vepřové) v rajské omáčce, kolínka, ovocný čaj, voda [1a;3]
Svačina: Opečený toustový chléb, sýr almette, okurek, bylinkový čaj [1ac;7]
Středa 13.11.2019
Přesnídávka: Banánové muffiny, kefír [1e;3;7]
Polévka: Brokolicová s bramborem [9]
Oběd: Cizrna na paprice, kynutý knedlík, vit. nápoj, voda [1a;3;7]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, vajíčková pom., paprika, bylinkový čaj [1ab;3;7]
Čtvrtek 14.11.2019
Přesnídávka: Čokoládové kuličky s mlékem, banán [1a;7]
Polévka: Čočková s nočky [1a;3;9]
Oběd: Vepřový plátek, bramborovo - celerové pyré, zeleninová obloha, voda + limeta [3;7;9;10]
Svačina: Celozrnný chléb, tuňáková pom., okurek, bylinkový čaj [1a;4;7]
Pátek 15.11.2019
Přesnídávka: Pudinková bábovka, jablíčko, mléko [3;7]
Polévka: Česneková, opečený chléb [1ab;3;9]
Oběd: Krůtí nudličky se zeleninou a arašídy, rýžové nudle, voda + pomeranč
Svačina: Veka, čerstvé máslo, strouhaný eidam, paprika, bylinkový čaj [1ac;7]
