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Pondělí 22.7.2019
Přesnídávka: Vánočka s džemovou marmeládou, nektarinka, mléko [1a;3;7]
Polévka: Jáhlová se zeleninou [9]
Oběd: Hrachová kaše, sázené vejce, žitnopšeničný chléb, okurek, voda + citron [1ab;3]
Svačina: Rýžový chlébíček, paprikové žervé, mrkev, bylinkový čaj [7]
Úterý 23.7.2019
Přesnídávka: Vločková kaše s jablíčkem a skořicí, ovocný čaj [7]
Polévka: Kmínová s vejci [1a;3;9]
Oběd: Aljašská treska v těstíčku, vařené brambory sypané pažitkou, zel. obloha, voda [1a;3;4]
Svačina: Sezamový suk, rama, cherry rajčátko, bylinkový čaj [1a;11]
Středa 24.7.2019
Přesnídávka: Čokoládové kuličky, banán, mléko [1a;7]
Polévka: Kuřecí vývar s písmenky [1a;9]
Oběd: Hamburská na smetaně, kynutý knedlík, voda + citron [1a;3;7;9]
Svačina: Kukuřičný chlebíček, rybí pom., paprika, bylinkový čaj [4;7]
Čtvrtek 25.7.2019
Přesnídávka: Dětská krupice a kakaem, jablíčko, ovocný čaj [7]
Polévka: Hrstková [9]
Oběd: Rizoto s kuřecím masem a zeleninou sypané sýrem, mrkvový salát, voda [7]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, vajíčková pom., okurek, bylinkový čaj [1ab;3;7]
Pátek 26.7.2019
Přesnídávka: Pudinková bábovka, nektarinka, jahodové mléko [3;7]
Polévka: Mrkvová s bramborem [9]
Oběd: Vepřový guláš, kolínka, voda + citron [1a]
Svačina: Celozrnný rohlík, čerstvé máslo, cherry rajčátko, bylinkový čaj [1a;7]
