Jídelní lístek : od 8.7.2019 do 12.7.2019
Pondělí 8.7.2019
[bookmark: _GoBack]Přesnídávka: Jáhlová kaše, meruňkové pyré, ovocný čaj [7]
Polévka: Bramborová se sýrem [7;9]
Oběd: Fazole na smetaně, sázená vejce, žitnopšeničný chléb, voda + máta [1ab;3;7]
Svačina: Rýžový chlebíček, mrkvová pom., okurek, bylinkový čaj [3;7]
Úterý 9.7.2019
Přesnídávka: Rohlík, rybí pom., mrkev, bylinkový čaj [1ac;4;7]
Polévka: Zeleninová s rýží [9]
Oběd: Čevabčiči, vařené brambory na kmíně, cibule, hořčice, voda + citron [1a;3;10]
Svačina: Palačinky, marmeláda, meruňky, ovocný čaj [1a;3;7]
Středa 10.7.2019
Přesnídávka: Čokoládové kuličky, mléko, jablíčko [1a;7]
Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi [1a;3;9]
Oběd: Segedínský guláš, kynutý knedlík, voda + meduňka [1a;3;7]
Svačina: Opečený toustový chléb, sluníčková pom., cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ac;7]
Čtvrtek 11.7.2019
Přesnídávka: Bublanina s meruňkami, mléko [1a;3;7]
Polévka: Vločková [9]
Oběd: Kuře pečené, rýže, kompot, voda + citron [1a;7]
Svačina: Dýňový chléb, zeleninová pom., okurek, bylinkový čaj [1ab;3;7]
Pátek 12.7.2019
Přesnídávka: Dětská krupice s kakaem, jablíčko, ovocný čaj [7]
Polévka: Čočková s kapáním [1a;3;9]
Oběd: Vepřový přírodní plátek, bulgur, okurek, voda + máta [1a;3;10;12]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, čerstvé máslo, cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ab;7]
