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Pondělí 24.6.2019
Přesnídávka: Žitnopšeničný chléb, čerstvé máslo, mrkev, bylinkový čaj [1ab;7]
Polévka: Hrášková s bramborem [9]
Oběd: Špagety po milánsku, voda + limeta, máta [1a;7]
Svačina: Makový závin, jablíčko, ovocný čaj [1a;3;7]
Úterý 25.6.2019
Přesnídávka: Vločková kaše se sušeným ovocem, ovocný čaj [7]
Polévka: Celerová pol. krémová, česnekové krutony [1ab;7;9]
Oběd: Zapečené brambory s uzeninou, rajčatový salát, ovocná šťáva, voda [3;7]
Svačina: Veka, pom. z červené čočky, okurek, bylinkový čaj [1ac;7]
Středa 26.6.2019
Přesnídávka: Celozrnný chléb, mrkvová pom. s ředkvičkami, bylinkový čaj [1ac;3;7]
Polévka: Kuřecí vývar s tarhoňou [1a;3;9]
Oběd: Kotleta na papice, kynutý knedlík, voda + citron [1a;3;7]
Svačina: Kukuřičný chlebíček, pažitkové žervé, mrkev, bylinkový čaj [7]
Čtvrtek 27.6.2019
Přesnídávka: Plněné polštářky, nektarinka, mléko [1a;7]
Polévka: Fazolová s kapáním [1a;3;9]
Oběd: Kuřecí řízek, vařené brambory na kmíně, zel. obloha, vit. nápoj, voda +meduňka [1a;3]
Svačina: Pletýnka, rama, rajčátko, bylinkový čaj [1ac]
Pátek 28.6.2019
Přesnídávka: Loupáček, jablíčko, kakao [1a;3;7]
Polévka: Žampionová s bramborem [9]
Oběd: Čočka na kyselo, vařené vejce, chléb, voda + limeta [1ab;3]
Svačina: Rýžový chlebíček, sýr almette, okurek, bylinkový čaj [7]
