Jídelní lístek : od 25.3.2024 do 29.3.2024


Pondělí 25.3.2024
Přesnídávka: Dětská krupice s kakaem, jablíčko, ovocný čaj [1a;6;7]
Polévka: Hrstková [1a;3;9]
Oběd: Vepřový řízek, vařené brambory, okurek, ovocný čaj, voda [1a;3;10;12]
Svačina: Pletýnka, tvarohová pom., paprika, bylinkový čaj [1ac;7]


Úterý 26.3.2024
Přesnídávka: Jáhlová kaše s lesním ovocem a mandlemi, ovocný čaj [7;8a]
Polévka: Hrášková s těstovinovou rýží [1a;9]
Oběd: Hamburská na smetaně, kynutý knedlík, voda+ citron [1a;3;7;9]
Svačina: Celozrnný rohlík, tuňáková pom., mrkev, bylinkový čaj [1ac;4;7;11]


Středa 27.3.2024
Přesnídávka: Mazanec, čerstvé máslo, banán, kakao [1a;3;7;8a]
Polévka: Bramborová se sýrem [1a;7;9]
Oběd: Kuře pečené, jasmínová rýže, kompot, ovocná šťáva, voda [1a;7;12]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, perla, vařené vejce, okurek, bylinkový čaj [1ab;3]


Čtvrtek 28.3.2024
Přesnídávka: Skořicové cereálie, jablíčko, mléko [1a;7]
Polévka: Kuřecí vývar s drobky [1a;3;9]
Oběd: Špenát, vařené vejce, vařené brambory, voda+ citron [1a;3;7]
Svačina: Rohlík, čerstvé máslo, paprika, bylonkový čaj [1ac;7]


Pátek 29.3.2024
Přesnídávka: *
Polévka: *
Oběd: * Velký pátek*
Svačina: *
